MENU

BOITES A
LUNCH

1805 rue Sauvé O., Montréal, QC H4N 3B8
514-332-2255
info@solemer.com
www.solemer.com




BOITES A LUNCH

SOLEMER - SERVICE TRAITEUR

POISSONS & FRUITS DE MER

Saumon grillé Solémer
salsa d'ananas, tomates & oignons- 34

Saumon grillé
avec sauce tartare- 31

Crevettes sautées
au beurre & coriandre- 31

Crevettes grillées
avec sauce cocktail- 31

Sayadiyeh
filet de morue pané, riz aux sept-épices,
oignons caramélisés, amandes
& sauce sayadiyeh - 27

GRILLADES

VEGE

Shish-Taouk
brochettes de poulet mariné & sauce a l'ail-
30

Shish-Kefta
brochettes de boeuf haché & hummus- 30

Shish-Kebab
brochettes de filet mignon & hummus- 34

Grillades Mixtes
shish-taouk, -kefta , -kebab & hummus- 32

Combo de mezzés végétariennes
Feuille de vigne, fatayer aux épinards,
kibbeh végétarienne, feuilleté fromage,
hummus & salade d'aubergines (raheb)- 27

Falafels (végétaliens)
laitue romaine, navets marinés, sauce

tahini-citron (tarator) & pain pita- 24

A COTE

Toutes nos boites sont servies avec:

riz aux vermicelles & légumes juliennes,

sauf les boites VEGE
&
un choix de salade fattouche ou tabbouleh
&

dessert maison & fruits
&
une petite bouteille d'eau ou une boisson

gazeuse (sauf eau gazeuse)

LIVRAISON GRATUITE pour 10 boites et plus

Certaines conditions s'appliquent.




